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Comment vit-on aux côtés dôun handicapé ? Avec ñEnsembleò, 

Fabio Marra propose une comédie familiale émouvante. 
 

Autant le savoir avant de se précipiter dans la touffeur de petites salles souvent bondées : il y a  
« off » et « off » ! A savoir, les reprises de spectacles qui « ont déjà » bien marché dans 

certaines petites salles, les avant-premières de spectacles (avec acteurs connus) qui « vont » 

bien marcher et se rôdent auprès dôun public avignonnais toujours affam® de d®couvertes. 
Enfin, les créations originales et risquées, quôon se r®jouit de dénicher et que la rumeur 

festivalière transforme vite en petit événementé Ensemble, écrit et dirigé par le comédien 
napolitain Fabio Marra (32 ans) appartient à la première catégorie. Le spectacle sera repris en 

janvier 2017 au Petit Montparnasse et le rôle principal en est confié à la toujours juste et 
étonnante Catherine Arditi. Emouvant trio familialé Une m¯re veuve et s®v¯re vit 

modestement avec un fils handicapé mental Miquélé (Fabio Marra), son unique raison de vivre 

et dôaimer. Sa fille cadette, Sandra, les a quittés brutalement voilà dix ans : elle ne trouvait plus 
sa place dôenfant ç normale è au milieu dôun duo m¯re-fils trop fusionnel. Quand commence la 

comédie familiale, Sandra revient pour annoncer son mariage auquel elle refuse pourtant 
dôinviter un frère qui lui fait honte. Sa mère réagit mal alors que Miquélé est fou de bonheur de 
retrouver sa petite sîuré Comment vit-on aux côtés dôun handicap® ? Comment supporte-t-on 

sa différence ? Comment accueille-t-on lôautre dans ses faiblesses, ses fragilités, ses handicaps  
? Ensemble pose simplement des questions essentielles auxquelles chacun de nous, à un 

moment ou un autre, de son existence est forcément confronté à travers un parent proche ou un 
ami intime. Que faire ? Comment aider, aimer, accompagner ? Interprétant lui-même avec une 
rare délicatesse et un humour délicieux ce Miquélé apparemment retardé (pour qui ? et au nom 

de quoi ?), Fabio Marra sensibilise avec finesse et générosité le public via cette histoire de 
mère et dôenfant tout sauf caricaturale et naïve. Côest que dans des d®cors plut¹t r®alistes et des 
costumes vrais, elle est incarnée par des comédiens qui trouvent constamment le regard exact, 

le geste ordinaire qui justement émeut. Sans épat, sans truc. Et lôon entre encore avec plus 
dô®motion dans leur jeué 
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Pour le meilleur et pour le rire. 
Sélection Sylvain Merle 

Théâtre : Féroces ou émouvantes, sensibles, corsées, gaguesques ou encore philosophiques : 

parmi les nombreuses pièces à lôaffiche, voici une sélection de comédies qui nous ont emballés. 

 

Ensemble de Fabio Marra 
Son fils, sa bataille.  

Isabella et son fils, Miquélé, presque 40 ans, vivent chichement, mais « Ensemble », une 
relation fusionnelle. Malgré sa déficience mentale, Isabella a toujours refusé de le placer. Et 

sôest sacrifiée. Sa fille, Sandra, est de retour après des années sans nouvelles. Elle revient 

inviter sa mère à son mariage. Mais ne veut pas de Miquélé, dont elle nôa pas parl® ¨ son futur 
®pouxé Sans moralisme ni ang®lisme, mais avec humour et bienveillance. « Ensemble » 

aborde le handicap dans ce quôil a de plus quotidien. Catherine Arditi est admirable en m¯re 
autoritaire et aimante. Généreux et touchant, agaçant et espiègle, Fabio Marra compose un 

jeune handicapé tout en nuances. Auteur et metteur en scène, il signe une chronique familiale, 

entre rires et larmes. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Ensemble de Fabio Marra 

 

Il est rare que la question de la normalité investisse lôespace du th®©tre. Avec cette com®die 

sociale zébrée de drame familial, Fabio Marra, le jeune fondateur du Carrozzone Teatro, 
poursuit son exploration de ce que Paul Éluard appelait « lôaffreux nid de serpents des liens du 
sang » ï amorcée en 2010 avec un portrait au couteau de la famille (La Naïve) ï et affronte ce 

thème risqué avec une tendresse rugueuse. La dynamo du clan ? Isabella, une veuve modeste 
sôoccupant seule de Miqu®l®, son fils de 35 ans, simple dôesprit, impulsif et g®n®reux. Pour 

Sandra, la fille cadette exclue de ce duo mère-fils fusionnel, il nôest quôun attard® mental. Après 
dix ans de silence, elle rapplique pour inviter sa maman à son mariage, mais sans son frère, ce 

"malade" quôelle aimerait placer dans un centre sp®cialis®. Comment vivre le handicap dôun 
proche ? Sô®panouir individuellement et ensemble ? En soulevant ces questions complexes, 
Marra explore la sismographie des sentiments familiaux comme on creuse petit à petit une 

galerie destinée à sô®chapper dôune cellule ¨ lôair vici®.  
Salutaire, sa pièce arrache des moments de vie quotidiens : courses, carbonara le midi, mots 
croisés pour stimuler les neurones du fiston, etc. Pas dôeffets tire-larmes. Ce qui étreint ici, 

côest le talent de Catherine Arditi, admirable m¯re-louve cloîtrée dans un mystère inhérent à 
son histoire et à sa façon bouleversante de résister. À ses côtés : Sonia Palau butée et sèche en 
apparence, mais brûlante dôamour d®­u ¨ lôint®rieur, et lôavenante Floriane Vincent. Et puis, il 
y a Fabio Marra à tous les postes : son écriture à fleur de nerfs, sa mise en scène dôune acuit® 

totale, sa façon dôincarner Miqu®l®, roulant des yeux de mur¯ne, tordant son corps, son sens du 
burlesque aff¾t®é Un pur bloc dô®motion.  Myriem Hajoui  










